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L’équipe de l’ALME est constituée de cinq salariés qui contribuent à la pluridisciplinarité et à 
la créativité de l’Agence par la variété de leurs compétences : 

�  Nadia Doucet : Chargée de mission Energie, Gestion administrative et financière 

�  Yoann Girbeau : Chargé de mission Energies renouvelables, Espace Info Energie 

�  Romain Granier : Chargé des projets Collectivités locales, Conseil en Energie Partagé 

�  Pascale Le Strat : Directrice 

�  Laurence Mondon : Chargée des projets pédagogiques, Espace Info Energie, Gestion 

du fond documentaire 

Les Partenaires de l’ALME en 2005 

L’année 2005 a été marquée 
par une diversification des 
missions de l’Agence et des 
partenariats. Cette année 
2005 se caractérise 
également par une 
pérennisation des 
partenariats financiers 
(Convention annuelle 
d’objectif avec la 
Communauté 
d’Agglomération de St-
Quentin-en-Yvelines et 
l’Ademe, deux emplois 
tremplin du Conseil 
Régional, un troisième poste 
de Conseiller Info Energie). 

 

Agence Locale de St-Quentin-en-Yvelines 
Répartition des financements 2005 en fonction des p artenaires

ADEME
38,5%
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FLAME
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Total 2005 : 195 021 euros
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1 – Information et sensibilisation du Grand Public 

En 2005, 4677 personnes ont été 
sensibilisées par l’ALME toutes actions 
confondues : 2948 particuliers,  
1509 enfants et 220 Elus, agents 
territoriaux, professionnels ou 
enseignants. 

 

 

Dans le cadre de l’Espace Info Energie, 
1264 personnes ont été conseillées 
individuellement pendant une durée 
moyenne de 20 minutes. Par rapport à 
l’année précédente, l’augmentation 
enregistrée est de +132 % soit plus qu’un 
doublement du nombre de contacts annuels. 

 

Les thématiques abordées sont 
principalement les énergies renouvelables 
avec 45,7 % du total et le chauffage avec 
25 % des questions. 

 

8538 documentations spécialisées ont été 
distribuées par l’Espace Info Energie et lors 
des différents événements auxquels 
l’ALME a participé. 

 

ALME
Répartition du public sensibilisés en 2005 
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ALME - Espace Info Energie
Répartition des thèmes abordés lors des entretiens avec les 
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ALME - Espace Info Energie
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Forums et salons 
�  20 ans du PNR de la Haute Vallée de Chevreuse 

L'ALME est un partenaire privilégié du PNR de la Haute Vallée de Chevreuse, en participant 
notamment à une Commission (Commission Energies / Liaisons Douces) de ce dernier. Ainsi, c'est 
tout naturellement que le PNR a demandé à l'ALME d'intégrer le Stand Architecture, Urbanisme et 
Paysage lors des 20 ans du PNR de la Haute Vallée de Chevreuse. La fréquentation sur les deux jours 
a été très importante : près de 780 personnes se sont arrêtées devant le stand, et 130 environ ont été 
demandeuses de discussions plus approfondies concernant des projets individuels tels que 
l’installation de solaire par exemple. 

 
 

�  Village des Sciences pendant la Fête de la Science en octobre 2005 

L’ALME a tenu un stand lors du Village des Sciences organisé par la Maison de l’Environnement le 
samedi 15 octobre pendant toute la journée. L’ALME a enregistré sur son stand 112 visiteurs et 40 
conseils personnalisés. 

Promotion de l’éclairage économe à Carrefour de St-Quentin-en-Yvelines 
 

 

L'ALME a mené pendant les fêtes de fin d’année 
de 2004 et début 2005 une opération de 
promotion de l'éclairage performant en 
partenariat avec le magasin Carrefour  de St-
Quentin-en-Yvelines. Cette opération intitulée 
"Pour Noël, faites un geste pour 
l'environnement avec un cadeau rigolo et écolo 
: offrez une lampe basse consommation" avait 
pour objectif de sensibiliser les habitants de St-
Quentin-en-Yvelines sur l'intérêt des lampes 
basse consommation 

 

Conférences 

�  Participation au débat de Fondaterra suite au film « Le jour d’après » lors de 

l’inauguration de la Maison de l’Environnement en mai 2005 

�  Participation à la conférence organisée par la Mairie de Magny-les-Hameaux 

« Prise en compte de l’énergie dans la démarche HQE » pendant les Journées du 

patrimoine le 17 septembre 
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�  Organisation du Café-Débat « La fin du pétrole, une réalité ? » pendant la fête de 

la Science en octobre 2005 

�  Participation à la conférence et plateau TV (TVFIL 78) « Protection de 

l’environnement et gestes au quotidien » le 21 novembre 2005. 

 

Interventions dans les médias 
L’activité de l’Alme fait très régulièrement l’objet d’articles dans la presse (Les Nouvelles, le Petit 
Quentin, les journaux municipaux…) ou d’émissions à la radio (Triangle FM) ou à la télévision (TV 
FIL 78). Une revue de presse disponible auprès de l’ALME recense ces différentes interventions. 

�  Tournage du film de l’ADEME 

 

Dans le cadre de la réalisation d’un film commandé par 
l’ADEME sur le thème du changement climatique, l’ALME a 
été choisie pour représenter les acteurs de terrain. 

 

 

Inauguration de la Maison de l’Environnement, des Sciences et du 
Développement Durable 
Lors de la soirée d’inauguration de la Maison de l’Environnement, l’ALME a présenté ses nouveaux 
locaux aux 300 invités. Le samedi 4 juin, journée portes ouvertes de la Maison de l’Environnement, 
des Sciences et du Développement Durable, l’ALME a accueilli 110 personnes dans ses locaux pour 
présenter ses expositions et donner des conseils. 

�  Visite de Mme Tasca, Mr Huchon, Mr Cadalbert, Mr Lollioz et Mr Le Vot 

 

 

Lors de leur visite pour l’ouverture de la Maison de 
l’Environnement de St-Quentin-en-Yvelines, le 2 juin 2005, 
Jean-Paul Huchon, accompagné de Mme Tasca, M. 
Cadalbert, M. Lollioz et M. Le Vot ont eu une présentation 
de l’Agence Locale de Maîtrise de l’Energie. Les visiteurs 
ont été vivement intéressés par l’activité de l’ALME ainsi que 
par les outils pédagogiques exposés. 
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2 - Domaine social 

Sensibilisation des acteurs sociaux 
Lors de trois sessions en novembre et décembre 2005, l’ALME a sensibilisé 37 acteurs sociaux aux 
économies d’énergie et d’eau. L’objectif de ces sessions est qu’ils relaient l’information vers les 
ménages en difficulté. Ces personnes dépendaient des Espaces territoriaux de Versailles et de 
différentes communes de SQY ainsi que de Centre communaux et de Maisons de quartier. 

Promotion de l’éclairage économe dans les quartiers en difficulté de St-
Quentin-en-Yvelines 
En février, mars et avril 2005, l’ALME a 
organisé des opérations d’information sur 
l’éclairage économe dans deux lieux de vie de la 
Ville Nouvelle à caractère social : le Point 
Service aux Particuliers de Trappes et le Centre 
Communal d’Action Sociale de Magny les 
Hameaux. Au total, 70 visiteurs sont repartis 
avec une LBC de 20 watts (stock financé par 
l’ADEME). 

 

 

3 - Accompagnement des Collectivités locales 

Information et formation  

�  Information sur l’Ouverture du marché de l’Energie 

Le mardi 8 mars 2005, l’ALME a organisé une demi-journée d'information des Elus et agents de la 
Communauté d'Agglomération de Saint-Quentin-en-Yvelines sur l'ouverture du marché de l'énergie 
à laquelle 12 personnes ont assisté. 

�  Observatoire de l’Energie 

L’Observatoire de l’Energie de St-Quentin-en-Yvelines a été créé à l’initiative de l’ALME en 
décembre 2004. Une exploitation du recensement de l’Insee en partenariat avec l’Observatoire de la 
ville a permis d’éditer en octobre 2005 un numéro spécial de l’Obs-en-bref sur les modes de 
chauffage des logements à St-Quentin-en-Yvelines. 

�  Exposition JO Paris 2012 et Développement Durable 
JO Paris 2012 et 
Développement 

Durable

Développement social
Cohésion et mixité sociales
Intégration des handicapés
Solidarité internationale
Economie sociale

Social Environnement

Economie

Equitable Viable

Durable

Vivable

Environnement préservé
Eco-conception : village olympique durable, 
stades solaires et verts
Agriculture et sylviculture durables : produits bio 
ou de proximité, commerce équitable
Mobilités douces ou peu polluantes
Plan de prévention des déchets et utilisation de
produits à faible impact environnemental
Héritage positif pour l’Homme et 
son environnement : installations réutilisables

Economie durable
Eco-financement
Tourisme durable
Infrastructures durables
Consommation durable

 

1ers Jeux à 
bilan CO 2 positif

 

 

 

 

Le thème du Développement durable était un des éléments forts 
de la candidature de Paris aux JO 2012. L’ALME a souhaité 
présenter ce thème de façon attractive sous la forme d’une 
exposition à destination des Elus et du grand public. Cette 
exposition a été affichée au siège de la Communauté 
d’Agglomération le 6 juillet 2005 lors de l’annonce du choix du 
candidat par le Comité Olympique. 
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Expertise technique 
�  Bilan environnemental de 3 bâtiments de la Communauté d’agglomération de  

St-Quentin-en-Yvelines 

Trois bâtiments de la CA, le siège (Château et Patio) et la médiathèque des 7 Mares d’Elancourt ont 
fait l’objet d‘un bilan environnemental avec une analyse approfondie des usages de l’électricité. Il 
ressort de ces études des potentiels de MDE très importants, particulièrement sur les usages 
spécifiques de l’électricité (éclairage, bureautique…). Une valorisation de ces résultats est en cours en 
2006 auprès des agents de la CA. 

�  Accompagnement sur le choix d’un bureau d’étude pour la mise en concurrence 

des fournisseurs d’énergies 

Dans le cadre de l’ouverture du marché de l’énergie, l’ALME a accompagné la CA sur l’analyse des 
réponses des bureaux d’études pour la rédaction d'un appel d'offre pour la fourniture d'énergies. 

�  Accompagnement HQE Orly 

L’ALME a accompagné le Ministère de l’Equipement dans la rédaction du cahier des charges d’un 

de ses futurs bâtiments situés près d’Orly 

�  Pré-diagnostic du groupe scolaire de la Haie Bergerie de Villepreux 

L’ALME a réalisé le pré-diagnostic énergétique d’un groupe scolaire de Villepreux. En plus des 
préconisations d’amélioration thermique, l’ALME a étudié la possibilité de recourir au bois énergie. 
Dans ce cas précis, celui-ci ne constituait pas une alternative rentable au gaz de réseau à moyen terme. 

�  Veille sur les certificats d’économie d’énergie 

Dans le cadre de FLAME, l’ALME a été missionnée pour suivre l’évolution du dispositif des 
Certificats d’Economie d’Energie et plus particulièrement le rôle des ALE dans ce nouveau dispositif. 
L’ALME a ainsi assisté à plusieurs réunions nationales, elle a rédigé et réunit un ensemble de 
documents tout au long de l’année 2005 sur cette thématique à destination de FLAME. 

 

Visites et voyages d’étude 
 

�  Information des Elus et agents à la HQE – Voyage à Rennes 

 

Organisé avec les agences locales de l’énergie de 
Montreuil et Rennes, le voyage d’étude à Rennes 
« Urbanisme, qualité environnementale et 
énergie » s’est déroulé le 15 avril 2005. Les 
thèmes abordés ont été l’énergie solaire, la 
récupération d’eau de pluie, la Haute Qualité 
Environnementale (HQE) et la planification de 
l’urbanisme dans une démarche de 
développement durable. 7 personnes de la CA ont 
participé à ce voyage. 
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�  Information des Elus et Agents à l’énergie éolienne à Clastres 

 

 

L’ALME a relayé sur son territoire une visite du parc éolien 
de Clastres (11,5 MW) proposé par l’ARENE  le 20 mai 
2005. Pendant le voyage, Michel Vampouille, adjoint à 
l’Environnement du Conseil Régional, est intervenu pour 
présenter les enjeux du développement des énergies 
renouvelables en Ile-de-France.  

 

4 - Eco-mobilité 

En 2005, l’ALME a développé une nouvelle mission d’« Eco-mobilité » à travers plusieurs actions 
dont les succès l’ont confirmée dans ce choix. L’ALME est adhérente du réseau des « Partenaires de 
l’éco-mobilité de l’école à l’université » coordonné par l’ARENE et l’ADEME Ile-de-France. 

Semaine de la mobilité en septembre 2005 
 

 

L’ALME a relayé localement la Semaine nationale de la 
mobilité en proposant trois manifestions destinées à des 
publics différents: un débat pour le grand public, un 
goûter « bus pédestre » pour le milieu scolaire et les élus 
ainsi qu’un petit-déjeuner d’entreprises sur le thème des 
PDE et du transport de marchandise. Cinq véhicules 
parmi les moins polluants étaient exposés devant la Maison 
de l’Environnement pendant cette semaine. Au total, 80 
personnes ont assisté à ces conférences. 

 

 

Plan Déplacement Etablissements Scolaires et Bus pédestre 
L’ALME s’est engagée dans une nouvelle mission d’accompagnement de Plans Déplacement 
Etablissements Scolaires avec le début d’une opération pilote « Bus pédestre » à Voisins-le-
Bretonneux en octobre 2005. Le bus fut lancé en mars 2006. 

 

Fête des circulations douces de Versailles 

 

 

 

En mai 2005, sur demande de la Mairie de Versailles, 
l’ALME a tenu un stand d’information sur l’éco-mobilité 
lors de la « Fête des circulations douces ». 

250 personnes ont visité le stand de l’ALME lors de cette 
journée. 
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5 - Education à l’Energie et l’Environnement  

Animation de Semaines de l’énergie et de l’environnement 
Depuis plusieurs années, l’ALME met en place avec des écoles, des projets pédagogiques qui peuvent 
s’inscrire dans les programmes d’Education à l’Environnement pour un Développement Durable. 
L’année 2005 a été particulièrement riche en projets pédagogiques au sein de la Maison de 
l’Environnement et des écoles du territoire de l’Agence. 

�  Lycée Jean Perrin à Cergy-Pontoise (projet pilote francilien) 

En mai 2005, l’ALME a mis en place et animé une Semaine de l’Energie dans le lycée Jean Perrin à 
St Ouen l’Aumône suite au pré diagnostic réalisé par Denis Chamonin, ingénieur conseil. Cette 
semaine a rencontré un très grand succès avec 800 personnes sensibilisées (lycéens, enseignants, 
personnel administratif). 

�  Semaine de l’Environnement de Villepreux du 11 au 16 mai 2005 

 

L’ALME est intervenue pendant la Semaine de 
l’Environnement de la commune de Villepreux. 265 
enfants et 10 enseignants ont participé aux animations 
pédagogiques. Une trentaine d’habitants se sont 
intéressés au stand et à l’exposition de l’ALME sur le 
marché du samedi 16 mai au matin. 

 

 

Animations 
�  Sensibilisation des élèves de St-Quentin-en-Yvelines sur l’« Historique de 

l’énergie » 

279 enfants (12 classes) de Montigny-le-Bretonneux ont été sensibilisés en novembre 2005 par 
l’ALME sur la thématique de l’énergie. 

�  Sensibilisation des enfants des centres de loisirs 

Pendant la Semaine du Développement Durable (mai 2005), l’ALME est intervenue pendant une 
demi-journée auprès de 30 enfants du Centre de Loisirs de Villepreux. 

Pendant l’été 2005, l’ALME a proposé des animations pour les enfants des Centres de loisirs de St-
Quentin-en-Yvelines (Voisins le Bretonneux et Magny-les-Hameaux). 

�  Animations pour les scolaires pendant la Semaine du développement durable 

 

 

Une animation à destination des enfants a été organisée 
pendant une après midi de la Semaine du Développement 
Durable. L’objectif de l’intervention de l’ALME-SQY a 
été de sensibiliser au réchauffement climatique 6 groupes 
d’une dizaine d’enfants de CM1 et CM2 d’écoles de 
Magny-les-Hameaux. 
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�  Débat « Agenda 21 » avec des lycéens de Versailles 

 

Chantier européen de Crysalis sur les énergies 
renouvelables 
 

 

Dans le cadre de l’Euro-chantier que Crysalis Formation a 
organisé du 26 septembre au 15 octobre 2005, l’ALME est 
intervenue pendant trois séances interactives d’une matinée 
chacune. 

 

Imaginez une société 
dans 30 ans sans 
pétrole et moins 

polluante

Déplacements
Favoriser les modes de déplacement “doux”
Développer les technologies “propres” :

véhicules à l’électricité produite par les énergies renouvelables
véhicules aux bio-carburants et huiles de friture
cargos à voile
véhicules au gaz
développer les technologies hybrides, optimiser les moteurs

Utilisation de la force musculaire : force animale
et humaine (manivelles de démarrage)

Idées « futuristes » :
développer de nouvelles technologies utilisant le soleil, l’eau, l’air
apprendre à voler sans polluer (planneur…)

Production d’énergie

Utilisation massive des énergies renouvelables :
énergie hydraulique 
énergie solaire
énergie éolienne
énergie issue de la biomasse
énergie issue des déchets

L’énergie nucléaire fait peur car perçue comme pas encore
totalement maîtrisable.

Idées « futuristes » :
découvrir le secret du « mouvement perpétuel »
exploiter les flux d’énergie humaine

Seul l’Amour est 
indispensable !

Animation de la réflexion et création de l’affiche p ar l’ :  

Gestes éco-citoyens
Ne rien jeter par terre
Trier les déchets et les recycler
Ne pas gaspiller l’eau et l’énergie

L’ensemble des éléments de cette 
affiche est issu de réflexions des 
stagiaires (Allemands, Espagnols, 
Français, et Tchèques de l’Euro-
Chantier 2005 (CRYSALIS Formation).       

 

Outils pédagogiques 

�  Maquette des énergies du futur et exposition sur l’historique de l’énergie 

L’ALME a conçu et réalisé une maquette des « Energies du futur » exposée dans les locaux de 
l’Agence. Cette maquette est un outil pédagogique très apprécié par les enfants et les adultes. Cette 
maquette est l’un des volets d’une exposition sur l’« Historique de l’énergie » conçue par l’ALME. 

 

6 - Energies renouvelables 

Plan Bois Energie 
En 2005, l’ALME s’est engagée dans l’animation d’un Plan Bois Energie aux côtés de nombreux 
partenaires et plus particulièrement du PNR de la Haute Vallée de Chevreuse. 

�  Etude « Evaluation de la ressource bois dans le PNR de la Haute Vallée de 

Chevreuse » 

En août 2005, l’ALME en partenariat avec le PNR de la Haute Vallée de Chevreuse a réalisé une étude 
de la ressource bois-énergie sur le territoire du Parc. Les résultats très positifs de cette étude 
constitue le fondement du Plan Bois Energie sur le territoire de l’Agence. 

Au total, le gisement sur le PNR atteint 28 368 tonnes de bois déchiquetés, soient 113 472 
m3ap (m3 apparent plaquettes). La valorisation énergétique de ce bois-énergie permettrait 
d’obtenir 11 715 tep/an (tonnes équivalent pétrole) ou 136 GWh (millions de kWh). Ce 
potentiel de bois-énergie représente le chauffage d’une surface de 681 000 m² de bâtiments 
publics (mairies, écoles, salles polyvalentes).  
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�  Débat sur le Bois Energie le 23 novembre 2005 

 

Un débat sur le thème du bois énergie a permis 
ensuite de valoriser les résultats très prometteurs 
de cette étude. L’objectif de ce débat était de 
sensibiliser les élus et agents des Collectivités 
locales du territoire (40 au total) sur le bois 
énergie afin de susciter un intérêt pour les 
nouveaux projets de bâtiments ou les rénovations 
des systèmes de chauffage. 

Suite à cette matinée, plusieurs communes ont 
pris contact avec l’ALME afin d’engager des 
études « Bois énergie sur leur patrimoine ». 
Ces études sont en cours. 

�  Visite de la chaufferie bois déchiqueté de la Fondation de Coubertin à laquelle 

ont assisté une trentaine de personnes le 23 novembre 2005. 

 

Expertise technique 

�  Calcul du dimensionnement d’une installation de chauffe-eau solaire dans les 

Yvelines 

L’ALME a réalisé ce calcul sur demande du PNR de la Haute Vallée de Chevreuse afin qu’il soit 
intégré dans le « Livret découverte » remis à l’occasion des 20 ans du PNR. 

 

Organisation d’une exposition sur les énergies renouvelables dans les 
nouveaux locaux de l’ALME 
Cette exposition présente des équipements fonctionnant à partir d’énergies renouvelables : solaire 
thermique et photovoltaïque et énergie éolienne.  

Adhésion au projet européen WINEUR 
Le projet Wineur  (Wind Energy Integration in the Urban Environment) est un projet européen 
coordonné par le bureau d'étude spécialisé AXENE. L’ALME était intéressée pour être associée à ce 
projet et est en attente de plus d’information de la part du bureau d’étude. 
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Bilan du nombre de personnes sensibilisées par les événements organisés par l’ALME ou auxquels a participé l’ALME en 2005 

Dates Actions 
Adultes Enfants Scolaires Enseignants Elus Agents  

Profes-
sionnels  Total 

2005 Espace Info Energie 1264       1264 
 Conseil régional - Projet ALE     50    50 

24/02/2005 Promotion des LBC public social Magny les Hameaux 17       17 

01/04/2005 Promotion des LBC public social PSP Trappes 53       53 

09 /05/2005 Semaine de l'Energie - Lycée J. Perrin   775  4   779 

11 04/2005 Semaine de l'Environnement - Villepreux   265 10    275 

15/04/2005 Voyage d'étude HQE à Rennes     3 4  7 

19/04/2005 Visite du parc éolien de Clastres (02)     2   2 
01/05/2005 Inauguration Maison de l'Environnement 270    30   300 

22/05/2005 Fête des circulations douces 250       250 

01/06/2005 Semaine DD : Centre de loisirs Villepreux 2 30      32 
02/06/2005 Semaine DD : Sensibilisation au réchauffement climatique   50 2    52 

02/06/2005 Visite de Mr Huchon à l'ALME 10    5   15 
25/06/2005 20 ans du PNR Haute Vallée de Chevreuse 770    10   780 

28/07/2005 Film pour ADEME EIE et grand public        0 
18/08/2005 Sensibilisation Historique de l'énergie 3 25      28 

16/09/2005 Semaine de la mobilité 55    5  20 80 
17/09/2005 Conférence "La prise en compte de l'énergie dans la démarche HQE" 30       30 

Oct 2005 Crysalis 50       50 

01/09/2005 Commission environnement Villepreux     10   10 
06/10/2005 Agenda 21 - Lycée professionnel Jacques Prévert - Versailles   30 3    33 

13/10/2005 Café des sciences 15       15 

15/10/2005 Fête de la Science 112       112 

18/10/2005 Commission énergie PNR     10  10 20 
12/11/2005 Historique de l'énergie Ecoles de Montigny   279 12    291 

21/11/2005 Conférence Débat "protection de l'environnement et gestes quotidiens" 10  55     65 

23/11/2005 
Conférence Débat "Bois Energie" et Visite de la chaufferie bois de la Fondation 
de Coubertin     14 9 7 30 

12/2005 Sensibilisation des acteurs sociaux aux économies d'énergie et d'eau 37       37 

27/06/1905 FLAME - Info ALE     15   15 

 Total 2948 55 1454 27 143 13 37 4677 

 


